














R anGHe & MONFERRATC

Sono 10 Comuni di quest’area tra cui alcuni si caratterizzano per le loro peculiarita.
Cantarana con le sue sorgenti naturali; San Martino Alfieri che propone una delle piu
belle regge piemontesi, opera di Benedetto Alfieri, lungo lo storico itinerario Asti-Alba che
conta anche i castelli residenziali di Govone e Guarene. Nella zona ¢’¢ inoltre un artigianato
alimentare, e San Damiano che ne & nel mercato naturale, in dicembre ospita un’antica
fiera del cappone. Cisterna d’Asti — 'unico paese del Roero che appartiene alla provin-
cia di Asti ha raccolto nel suo castello un prezioso museo degli strumenti e dei mestieri
tradizionali. Revigliasco nota per il suo frutto famoso: la ciliegia, denominata ‘graffiona’,
protagonista delle fiere e modello di un costume carnevalesco.

DIFFICOLTA / DIFFICULTY LBUBL

PERCORS)
CIRCotane

This area comprises ten towns, some of which are distinguished by their peculiarity. Cantarana with its natural springs; San Martino Alfieri
which offers one of the most beautiful palaces of the Piedmont region, designed by Benedetto Alfieri, along the Asti-Alba historical itinerary
which includes the residential castles of Govone and Guarene. This area is also known for its food tradition, and in December San Damiano,

which finds itself at the heart of this local natural “market”, hosts an ancient fair dedicated to the “cappone”
(capon). Cisterna d’Asti — the only town of the Roero which belongs to the province of Asti. Its castle

hosts a precious museum of traditional tools and trades. Revigliasco is known for its famous fruit:

the cherry, known as ‘graffiona’, which is at the heart of various gastronomic fairs, and also the

model of a costume worn during Carnival.
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www.terredasti.it
www.astigiano.com
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